
附件5：（存根联）

体能测评安全承诺书

体能测评是报考公安机关警务辅助人员考试的必经程序，测评项目为：10米×4往返跑、纵跳摸高。体能测评运动强度较大，竞争激烈，有可能在运动过程中发生意外。考生本人应确定自身身体状况是否适应参加体能测评，如确实身体状况不宜参加测评的，建议放弃测试资格；如考生身体状况不宜进行运动而强行参加测评引发意外的，后果由考生本人负责。

考生在参加体能测评前，须保证充足的睡眠，以良好的身体状态应试，测评前做好热身运动，测评过程中服从现场工作人员的指挥，防止在测评过程中发生意外。体能测评现场有医护人员，如考生在测评过程中发现自己身体不适，应及时到医护人员处进行处理。
考生本人承诺：以上须知本人已看过，认为自身身体状况适应参加上述各项体能测评项目，自愿参加2026年韶关市公安局招聘警务辅助人员体能测评，如本人在测评中出现意外，后果由本人负责。
承 诺 人：
身份证号：

日    期：    年    月   日


（考生联）

体能测评安全承诺书

体能测评是报考公安机关警务辅助人员考试的必经程序，测评项目为：10米×4往返跑、纵跳摸高。体能测评运动强度较大，竞争激烈，有可能在运动过程中发生意外。考生本人应确定自身身体状况是否适应参加体能测评，如确实身体状况不宜参加测评的，建议放弃测试资格；如考生身体状况不宜进行运动而强行参加测评引发意外的，后果由考生本人负责。

考生在参加体能测评前，须保证充足的睡眠，以良好的身体状态应试，测评前做好热身运动，测评过程中服从现场工作人员的指挥，防止在测评过程中发生意外。体能测评现场有医护人员，如考生在测评过程中发现自己身体不适，应及时到医护人员处进行处理。
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