附件2
广东省公安厅2026年公开招聘
警务辅助人员体能测评项目及标准
	项目
	达标标准
	测试要求

	
	30岁（含）以下
	31岁（含）以上
	

	纵跳摸高
	≥265厘米
	可测试两次

	10米×4往返跑
	≤13.1秒
	≤13.4秒
	可测试两次

	立定跳远
	≥205厘米
	可测试两次


备注：年龄计算时间截止到参加体能测评当月。
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