三江县专业森林消防大队队员体测考核标准
3000米评分标准（分钟）
	分数
	时间

	100分
	14'00"

	95分
	14'30"

	90分
	15'00"

	85分
	15'30"

	80分
	16'00"

	75分
	16'30"

	70分
	17'00"

	65分
	17'30"

	60分
	18'00"
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